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Weltkindertag am 20. September

FACHVERBAND MOCHTE CHANCEN FUR KINDER
DROGENABHANGIGER VERBESSERN

Hannover, 28.09.09 /fdr M Der Fachverband Drogen und Rauschmittel e.V. (fdr)
schatzt, dass es in Deutschland mindestens 30.000 Kinder drogenabhdngiger
Eltern gibt, die durch die Lebensumstdnde ihrer Eltern und die Auswirkungen
des Drogenkonsums mit vielen zusatzlichen Belastungen auf die Welt
kommen. Um Fachleute zu ermutigen, Kindern und Eltern bessere
Lebensbedingungen zu ermdglichen hat der ‘fdr, zum Weltkindertag am

20. September ein Positionspapier "Drogen - Schwangerschaft - Kind"
veroffentlicht, in dem umfassende, fachlich und rechtlich abgesicherte Hilfen
beschrieben werden, die Fachkrifte ermutigen sollen, die beste Forderung fiir
diese Kinder zu ermdglichen. Mehr lesen Sie in der Presseinformation oder im

Positionspapier.

In Deutschland sind rund 150.000 Personen opiatabhdngig, davon sind ca. 1/3
Frauen. Verschiedenen Untersuchungen zufolge haben 30-45% der opiatabhdngigen
Frauen (ca. 20.000) bereits mindestens ein Kind geboren.Kinder drogenabhangiger

Miitter sind vor und nach der Geburt einer Reihe von Risiken ausgesetzt:
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Drogenkonsum, Mangelerndhrung und Infektionserkrankungen beeinflusst die
Entwicklung des Kindes negativ. Die Miitter sind oft durch eigene traumatisierende
Erfahrungen, durch ihre Abhdngigkeitserkrankung und / oder schwere psychische

Probleme in ihrer Erziehungskompetenz eingeschrankt.

Es gibt viele Hinweise, dass eine umfassende interdisziplindre (medizinische,
psychologische, sozialarbeiterische) Betreuung, die schon vor der Schwangerschaft
beginnt und in den ersten Lebensjahren des Kindes fortgesetzt wird, die Prognose

fiir diese Miitter und ihre Kinder entscheidend verbessern kann.

Mit einem Positionspapier zum Thema «Drogen - Schwangerschaft - Kind» legt der
Fachverband Drogen und Rauschmittel e.V. zum Weltkindertag einen Leitfaden fiir
umfassende, fachlich und rechtlich abgesicherte Hilfen vor, denn drogenabhédngige
Schwangere miissen friihzeitig vom Suchthilfesystem erreicht werden, um die
Schidigung des ungeborenen Kindes und seiner weiteren Entwicklung zu
verhindern. Die Schwangere muss zur Inanspruchnahme der regelmaligen Vorsorge
gemdR Mutterschafts-Richtlinien motiviert werden. Vorrangig ist die auf
Drogenfreiheit gerichtete medizinische Rehabilitation (,Drogentherapie”). Wenn
diese nicht moglich ist, ist die Einbindung der Schwangeren in eine
beigebrauchsfreie Substitutionstherapie mit situationsangemessenen

stabilisierenden BegleitmaRnahmen anzustreben.

Thomas Bader, 1. Vorsitzender des Fachverbandes Drogen und Rauschmittel e.V.
erldutert den Hintergrund des Positionspapiers: ,Die Auswirkungen des
Suchtmittelmissbrauchs zu verhindern oder zu heilen heif’t Fachkrifte aller
beteiligten Arbeitsfelder als Kooperationspartner zu gewinnen, gemeinsam
verbindliche Konzepte zu entwickeln, Ziele zu formulieren und
Verantwortlichkeiten zu regeln. Dafiir miissen Rechts- und Verwaltungsstrukturen
iiberwunden werden, an deren Schnittstellen Menschen mangels Zustdndigkeit oder
divergierender Finanzierungssysteme und mangelnder finanzieller Ressourcen auf

Dauer ausgegrenzt werden.”

Das Positionspapier steht seit 20. September auf der Internetseite des

Fachverbandes Drogen und Rauschmittel e.V. www.fdr-online.info in der Rubrik

L+Aktuelles” zum Herunterladen bereit.
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